[image: image1.png]



T.C

KADIKÖY BELEDİYE MECLİSİ

KARARI

TOPLANTI DÖNEMİ
           
     
      : 5
TOPLANTI GÜNÜ



      : 06.09.2018 (Eylül 2018)

BİRLEŞİM




      : 4
OTURUM




      : 1

KARAR NO




      : 2018/109
GÖRÜŞÜLEN GÜNDEM MADDESİ  3. 
: Belediye Meclis Üyeleri tarafından verilen, Yaşlı nüfusun kent yaşamındaki sosyal yaşam kalitesinin arttırılması açısından şehir merkezine ulaşımının kolaylaştırılması ile ilgili önerge.
KOMİSYONLAR MÜŞTEREK İNCELEMESİ : Kadıköy Belediye Meclisinin Haziran 2018 toplantılarının 08.06.2018 tarihli 5. Birleşiminin, 1. Oturumunda komisyonumuza havale edilen önergede;
“Kadıköy Belediye Meclisi Başkanlık Makamına

Erişilebilirlik ve kullanılabilirlik, yapılaşmış çevrenin ve gündelik yaşama katılımın ön koşuludur. Her insanın yaş,cinsiyet, din, dil, ulus veya bedensel ya da zihinsel vb. yeterlilik ayırımı gözetilmeksizin yapılaşmış çevreye ve gündelik yaşama katılımı ancak erişebilirlikle sağlanmaktadır. Yaşlılık döneminde çıkan yetersizlikler, yaşlıların günlük aktivitelerini, hareket alanlarını ve sosyal ilişkilerini çeşitli düzeylerde sınırlandırmaktadır. Kentlerin, özellikle yaşlıların yoğun ikamet ettiği bölgelerde yaşlıların hareketlerini, yaşamlarını kolaylaştıracak biçimde düzenlenmesi gerekmektedir.

Kadıköy İlçemizde uygulanan mevcut çalışmalara ek olarak, Kadıköy ilçesi içinde özellikle yaşlı nüfusun yoğun yaşadığı mahalleler tespit edilerek, bu bölgelerde onların şehir merkezlerine ulaşımını kolaylaştırmak üzere ulusal ve uluslar arası iyi örneklerin araştırılması ve Kadıköy İlçesi'nde uygulanması için bir çalışma yapılması önerisini sunmaktayız.

 
İlgili önergemiz ile alakalı araştırmanın yapılması hususunun Meclis gündemine alınmasını arz ederiz.” denilmektedir. 

KOMİSYONLAR MÜŞTEREK GÖRÜŞÜ :   Kadıköy Belediye Meclisi tarafından Ulaşım ve Trafik İhtisas Komisyonu ve Avrupa Birliği ve Dış İlişkiler Komisyonlarına havale edilen dosya kapsamında,23-24-25-26-27 Temmuz 2018 tarihlerinde müştereken yapmış olduğumuz yaşlı nüfusun kent yaşamındaki sosyal yaşam kalitesinin artırılması açısından şehir merkezine ulaşımının öncelikli olarak kolaylaştırılması hususundaki çalışmamız neticesinde şu karara varılmıştır:

Yaşlı insanların kentsel bağlamda karşılaştığı potansiyel hak ihlallerinin daha derin bir şekilde anlaşılması ve aynı zamanda bir şehrin sunabileceği fırsatların vurgulanması için yaşlı insanların kendi çevrelerindeki gündelik hayatına dair insani boyutta nitelikli bir araştırma ile kent olgusunun genel dinamiklerinin analizini ele almak önemlidir. Şehirlerin yapılarını ve sistemlerini bilerek, yaşlı nüfus yaşam alanlarını ve dinamiklerini belirleyerek plancılar müdahale edebilecekleri çerçeveyi belirler. Ne var ki belirlemenin istenilen sonuçlara ulaşabilmesi; şehirlerimizin ihtiyacı olan değişiklikleri bilerek ve toplumlarımızdaki yaşlı insanların gündelik yaşamını doğrudan gözlemleyerek mümkündür.

Türkiye’nin yaşlanmakta olan nüfusu son beş yılda yüzde 17 artarak 6 milyon 895 bin 385 kişiye ulaşmıştır. Türkiye İstatistik Kurumu'nun (TÜİK) verilerine göre, yaşlı nüfusun yüzde 61.6’sı 65-74 yaş grubunda, yüzde 29.7’si 75-84 yaş grubunda ve yüzde 8.6’sı ise 85 ve daha yukarı yaş gruplarında yer almıştır.

Nüfus projeksiyonlarına göre, yaşlı nüfus oranının 2023 yılında yüzde 10.2, 2030 yılında yüzde 12.9, 2040 yılında yüzde 16.3, 2060 yılında yüzde 22.6 ve 2080 yılında yüzde 25.6 olacağı öngörülmüştür.

BM Dünya Nüfus Beklentisi raporuna göre; evrensel anlamda yaşlı insanların nüfusu emsalsiz bir oranda büyümektedir. 2050 yılı itibariyle, insanlık tarihinde ilk kez 65 yaş üstü insanların sayısı 15 yaş altı insanlardan daha fazla olacaktır. 100 yaşın üstündeki insanların sayısı %1000 artacaktır. O zaman dünya nüfusunun %70’i muhtemelen şehirlerde yaşıyor olacağından büyük zorluklar ortaya çıkacak ve şehirlerin uyum sağlaması gerekecektir. 

Örneğin; 1951’den bu yana Milan’daki 65 yaş üstü nüfus %197 artarken; 75 yaş üstü nüfus ise; %496 artmıştır. Günümüzde Coğrafi Bilgi Sistemleri (GIS) ve 

Avrupa şehirlerine ilişkin mevcut bulunan bolca veri, bu verinin kentsel bölgelerde fiziksel olarak nasıl dağıtıldığına dair ayrıntılı bir makro analiz yapmamıza olanak verir. Milan seçmen birimlerinde yaşlı (65 yaş üstü) insanların yoğunluğunu gösteren haritalara bakıldığında, yoğunluğun bilhassa Greco, Citt à Studi, Porta Romana, Gratosoglio, Navigli, Bande Nere, Piazza Firenze ve  Gallaratese olmak üzere şehrin dış çevresinde bulunan bölgelerde yoğunlaştığı görülür. Gallaratese açıkça 65-yaş üstü insanların en yoğun olduğu bölgedir. Ayrıca, şehrin batısında bulunan birçok mahalle gibi Gallaratese, en hızlı yaşlanan bölgelerinden biridir.

Yaşlanma sürecinin farkında olmak önemlidir. Bu durum dünya kentleri için çok zorlu bir iştir - yaşlı insanların yalnız kalmadan toplumda aktif bir rol oynadığından emin olmak için gerekli değişimler gerekecektir. Yalnızlık sağlığı olumsuz yönde etkilediğinden bu durumun giderilmesine yönelik çalışmalar yapılması çok önemlidir.

Yaşlı insanlar daha az araç sürüp daha çok toplu taşımayı kullanmayı ve yürüyüş yapmayı tercih ederler. Ortalama olarak 65 yaş üstü bir insan saatte 3 km hız ile yürür. Çalışma çağındaki bir insan saatte ortalama olarak 4,8 km hız ile yürürken 80 yaşına gelen bir insanda bu hız saatte 2 kilometreye düşer. Ulaşım durakları, mağazalar, banklar, gölgelik ağaçlar ve umumi tuvaletlerin mesafesinin düşürülmesi, kaldırımların iyileştirilmesi ve yolda karşıdan karşıya geçme süresinin uzatılması ile daha sık yaya geçitlerinin oluşturulması yaşlı insanları dışarı çıkmaya teşvik eder.

Yaptığımız araştırmalara göre; ulaşılabilirliği ele alan şehirler, yaşlı-dostu olma konusunda bir adım önde olmaya daha yakın görünüyor. Son yıllarda şehirleri hem engelli hem de yaşlı vatandaşlar ve ziyaretçiler için daha kolay ulaşılabilir hale getirmek için çalışmalar gerçekleştirildi. Berlin, 2020 yılı itibariyle %100 ulaşılabilirliği hedeflemektedir. Kent yetkilileri kaldırımları genişletmek, karşıdan karşıya geçişlerde dokunsal rehberlik ile tramvay ve otobüslere daha kolay ulaşımı sağlamak için çalışmaktadırlar. Yüksek standartlı bina tasarımı ve ulaşım araçlarına erişimi ile Milan, Avrupa Komisyonu’nun Ulaşılabilir Şehir Ödülünü (Access City Award) kazanmıştır. 

International Longevity Center (Uluslararası Uzun Yaşam Merkezi)  tarafından hazırlanan Birleşik Krallık menşeli bir raporda, 65 yaş üstü insanlara ulaşım ücretsiz olmasına rağmen %30'undan fazlasının bu hizmeti kullanmadığını tespit etmiştir. Böyle durumlarda, artık araba kullanamayan ve toplu taşıma hizmetinin sağlanamadığı kişiler için bir ulaşım hizmeti olarak sürücüsüz araçlar, yaşlı insanları "özgürleştirebilecek" bir çözüm olarak öne sürülmektedir. Kuzey Japonya’da bulunan Suzu şehri, yaşlı insanların hareketliliğini sağlamak için sürücüsüz araçların kullanımını hali hazırda denemektedir.

Dünya Sağlık Örgütü tarafından yaşlı dostu olarak tanınan ilk Birleşik Krallık şehri olan Manchester’da, Manchester Institute for Collaborative Research on Ageing (Micra - Manchester Yaşlanma Üzerine Katılımcı Araştırma Enstitüsü), yaşlı-dostu kentlerin nasıl oluşturulduğunu araştırmak için bir süredir yaşlı insanlara eğitim veriyor. Çoğu insan için yüksek teknolojili cihazlardan ziyade, toplu taşımayı kullanamayan insanlar için kapıdan kapıya ziyaret gibi insan temasının daha önemli olduğu sonucuna varılmıştır. 

Yurtiçi araştırmalarımızda da yine yaşlıların kent yaşamına dahil edilmesi kapsamında, Giresun Belediyesi’nin yaşlı ve engelliler için özel araçları hizmete sunması ve seferler düzenlemesini örnek verebiliriz. Tüm bu örnekler ve raporlar incelendiğinde varılan sonuç; şehirler demografik değişiklik geçirdikçe, yaşlı dostu tasarım ihtiyacı çok daha önemli bir hal almaktadır. Yaşlı evlerinden sürücüsüz araçlara, kentsel konut ve devinimin geleceği yalnızca yaşlılar için ve kendileri tarafından şekillendirilebilir olduğudur.

Araştırmalarımızı yerele indirdiğimizde; Kadıköy İlçesi’nin 21 mahallesinde yaşlı nüfusun yoğunlukta olduğu 3 pilot bölgede (mahalle) kısa vadede bir çalışma başlatılarak yaşlıların yaşamla bağlarının güçlendirilmesine yönelik çalışmalar ve merkezlere ulaşımının sağlanması için iyileştirmeler yapılmalıdır. Buna göre,  mevcut durumda yaşlı nüfusun en yoğunlukta olduğu 

Caddebostan, Suadiye ve Feneryolu Mahallerinden, belli zaman dilimi içerisinde ilçemizde  zaman geçirebilecekleri rekreasyon alanlarına, Kadıköy merkezdeki çarşı, tiyatro ve sinemalara yaşlılarımızı götürüp, onların hayata tutulmalarını desteklemek ve sosyalleşmelerini sağlamak üzere belli gün ve saatlerde, belli bir noktadan yaşlı vatandaşlarımız alınarak, bu noktalara ulaşımlarının sağlanması yönünde öneri sunmaktayız. Bu mahallerde teknik uzmanların yapacağı yerinde incelemeler ile ilgili Mahallelerdeki caddelerin ve kaldırımların yaşlıların hareket yapısına uygunluğu gündeme getirilmeli ve gerekirse yeniden tasarlanmalı ve iyileştirilmelidir. Sokaklar, onların kendi başlarına rahatlıkla hareket etmeleri için yeteri kadar güvenli olmalı ve banklar cadde /sokak boyunca uygun yerlere yeterli sayıda konmalıdır.  Ayrıca cadde/sokak ışıkları araçların geçtiği bölgeleri aydınlattığı gibi kaldırımların da karanlıkta kalmamasına özen gösterilmesi gerektiği kanaatine varmaktayız.

Öneri niteliğinde sunduğumuz bu çalışmanın değerlendirmeye alınması için Yüce Meclisin olur ve onayına sunarız.

Yüce Meclise arz olunur, şeklinde hazırlanan Ulaşım ve Trafik İhtisas Komisyonu- Avrupa Birliği ve Dış İlişkiler Komisyonlarının 27.07.2018 gün ve 2018/2 sayılı müşterek raporu, Kadıköy Belediye Meclisinin Eylül 2018 toplantısının 06.09.2018 tarihli 4. Birleşiminin 1. Oturumunda görüşülerek komisyondan geldiği şekilde oybirliği ile (işaretle oylama) kabulüne karar verildi.
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